
                     ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA 
 
 
DIA ______________ às ______ horas  
DR. ___________________________________________ 
PREPARO: Na véspera do exame, alimentos sólidos até 17:00hrs. 
Jejum a partir de 21:00 horas, inclusive para água 
Tomar 70 gotas de Luftal ao sair de casa na manhã do exame. 
***Pacientes DIABÉTICOS: dieta líquida a partir das 13:00hrs da véspera do 
exame. Trazer exame anterior de endoscopia. (Vir sem esmalte escuro, batom, 
brinco e salto alto) 
 
Não será realizado exame sem guia autorizada (senha) pelo convênio e sem a 
presença de acompanhante. 
 

 

 

INSTITUTO DE GASTROENTEROLOGIA E CIRURGIA DE CAMPINAS  
AV DR HEITOR PENTEADO, 522 TAQUARAL – CAMPINAS SP- 
TELEFONE: (19) 3212.3330 
 


